
Höhenprofil

Über Uetendorfberg nach Wattenwil an die Gürbe. Dann an den Nordhang der 
Stockhornkette, wo sich ein schöner Blick ins Stockental und in die Berner Alpen 
öffnet. Durch das Naturschutzgebiet Seeliswald gelangt man ins Glütschbachtal. 
Zuerst geht es hügelig vorbei am Geistsee an die Gürbe und dann dieser entlang 
bis Wattenwil. Am linken Talhang führt die Route mit schönem Blick ins Gürbe-
tal und in die Berner Alpen nach Blumenstein. Der Weg verläuft kurz auf dem 
Stockentaler Hausweg mit seinen gut erhaltenen Häusern. Am oberen Dorfrand 
von Blumenstein liegt die Abzweigung zur Kirche Blumenstein. Der kurze steile 
Anstieg lohnt sich, denn das Ensemble von Kirche, Friedhof und Pfrundscheune 
sind der Mühe wert.
Von Pohlern geht es auf der Hauptstrasse nach Niederstocken. Weiter durch 
den Seeliswald, einem kleinen geschützem Hochmoor mit fleischfressendem 
Sonnentau gelangt man in das Glütschbachtal, in dessen Mitte sich ein schöner 
schattiger Grill- und Ruheplatz am Wasser befindet. Das letzte Stück folgt dem 
Amsoldinger- und Uebeschisee zurück nach Uetendorf. Die Kirche Amsoldingen 
mit dem Schloss (Privatbesitz) ist ein Besuch wert.

Stockentalroute

39 km 6 km

Uetendorf Uetendorf

mittel4 h

Wussten Sie, dass...
…der «Fuchsenstein» im Steinhölzliwald und der Findling im Wald bei der Kühweid 
in Gurzelen ursprünglich aus dem Grimselgebiet und aus der Region der Kleinen 
Scheidegg stammen? Sie wurden auf dem Rücken der bis zu 800 m dicken Glet-
schermasse der Eiszeit herangetragen und blieben beim Gletscherrückzug liegen.



Alle Angebote in Uetendorf finden Sie 
auf der Detailansicht Uetendorf

FahrraDservice
velos-Motos remo hadorn 
Oberdorf 4, Wattenwil 
033 356 11 36

Zimmermann Bike 
Bärenstutz 1, Blumenstein
033 356 35 52

ÜBernachten
B&B Blumen Liechti  u.a. Pilgerunterkunft 
Burgisteinstrasse 5a, Wattenwil 
033 356 12 34 / 079 734 58 60

B&B Margrit & Peter Gerber 
Gmeisstrasse 4, Wattenwil 
033 356 17 15

campingplatz & Pilgerlager Blumenstein 
Badstrasse 26, Blumenstein
033 356 21 54, geöffnet Mai bis September

Josefina & Stefan Trachsel 
Wäsemligasse 3, Blumenstein
4 Betten, 033 356 05 83

Biohof Gehrig
schlafen im stroh oder im hoschtethüsli 
Zelg 6, Niederstocken 
078 826 81 61

B&B niederstocken (Monika Wyttenbach) 
Dörfliweg 13, Niederstocken 
033 345 57 62 / 079 424 30 89

B&B Glütsch Urban u.a. Pilgerunterkunft 
Glütsch 8, Zwieselberg 
079 290 51 27

B&B andreas habegger u.a. Pilgerunterkunft 
Bühl 59, Zwieselberg 
033 657 25 29 / 079 275 68 02

Gasthof zum Kreuz (auch essen) 
Hurschgasse 2, Amsoldingen 
033 341 11 60 
Für Hotelgäste 7 Tage offen, 
Ruhetage Restaurant Dienstag + Mittwoch

B&B Dora Keller u.a. Pilgerunterkunft 
Dorfstrasse 20, Amsoldingen 
033 341 17 64

B&B Höfli (Frieda Feller) 
Höfli 304, Thierachern 
033 345 13 42

B&B Familie s.+M. Moser 
Sandacherweg 6, Thierachern 
033 336 32 17

schlupfhof – schlafen im stroh 
Schlupf 2, Längenbühl  
033 345 62 49

B&B Schweden-Kafi  
Übernachten im gemütlichen elch-Zimmer 
Simmentalstrasse 17, Reutigen 
079 251 34 57

verPFLeGUnG
Gasthof Bären 
Blumensteintrasse 1, Wattenwil 
033 356 06 40 

restaurant rendez-vous 
Musterplatz 4, Wattenwil 
033 356 04 40

café 44  
Burgisteinstrasse 2, Wattenwil 
Donnerstag Ruhetag, 033 356 18 83

restaurant traube 
Blumensteinstrasse 46, Wattenwil 
033 356 00 46

restaurant Bären (auch übernachten) 
Bärenstutz 5, Blumenstein
033 356 46 36

Landgasthof rohrmoos
Pohlern
033 356 24 34

Bistro höfe-träff
Stockhornstrasse 6, Höfen 
Samstag Ruhetag, 033 341 13 03

Gasthof zum stockhorn 
Stockentalstrasse 48, Niederstocken 
033 341 12 39

restaurant road 11 
Steinigmoos 10, Niederstocken 
058 827 15 75 / 079 522 96 47

Beluga Beach Pub 
Simmentalstrasse 106, Reutigen 
033 657 01 01

Gasthof Löwen
Eggplatz 2, Thierachern
033 345 50 90

café Bar am Bächli
Schwandstrasse 2, Thierachern
033 345 23 42

restaurant alpenblick
Stiftung Uetendorfberg, Uetendorf
033 346 03 01, Besondere Öffnungszeiten

restaurant Kreuz 
Dörfli 108, Gurzelen 
033 345 30 20 / 079 372 37 47 
Montag + Dienstag Ruhetag
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KULinarisches
Hofladen Gertsch 
Obermättli 35, Pohlern 
033 356 07 48

Käserei amsoldingen 
Hurschgasse 7, Amsoldingen 
033 341 18 25

Bruni Brennerei   
treberwurstessen (november–März) 
Hurschgasse 11, Amsoldingen 
033 341 14 53

Kipfer’s erdbeerland 
Tannackerweg 15, Amsoldingen 
033 341 28 24

Biohof Geist
Gurzelen
Hofladen, Picknick, öffentl. Mittagstisch 
auf Bestellung, 033 356 27 35

Hofladen Gürbmättli 
(Familie haldemann) 
Gürbmättli, Gurzelen 
033 345 75 00

natUr & aUssichtsPUnKte
Wildbachverbauungen Gürbe, Wattenwil 

Wasserfall Fallbach, Blumenstein 

seeliswald, reutigen
Moorlandschaft mit fleischfressenden 
Pflanzen und vielen Moosarten

turbenmoos, Zwieselberg

Kanderdurchstich im hani
Gedenktafel am Fels

amsoldinger- und Uebeschisee
Naturschutz- und Naherholungsgebiet

Lerchmatt/schmittmoos, thierachern
Moorlandschaft von nationaler Bedeutung 
entlang des Walenbachs, Römerweg

Geistsee
Naturschutz- und Naherholungsgebiet

Uetendorf-Berg
Aussichtspunkt bei Stiftung Uetendorfberg

KULtUr & sehensWÜrDiGKeiten
Kirche (1683), chefeli (ca. 1600), Mettlen-
stube (1876) und Dorfschulhaus (1859) 
033 359 59 11 (Gemeindeverwaltung)

Ortsmuseum Wattenwil  
Temporäre Ausstellungen zu wechselnden 
Themen, offen am Sonntag von 14 – 17 Uhr
033 356 18 37

Kirchengruppe Blumenstein 
Gotischer Bau aus dem frühen 14. Jahrhundert, 
in schöner Umgebung neben dem Wasserfall 
des Fallbachs gelegen

Dorf Oberstocken
Alte, schützenswerte Häuser mit Ortsbildschutz

Dorf Zwieselberg 

Kirche amsoldingen 
1000-jährige Probsteikirche St. Mauritius, 
Kraftort, Führungen möglich: 079 393 19 52

schloss amsoldingen  
privat, nicht zugänglich

Kirche thierachern  
erstmals erwähnt im Jahr 1228

alte Mühle, thierachern 
Am romantischen Glütschbach, in Privatbesitz

egggut, thierachern 
033 345 67 74 (Privatbesitz)

Zimmermann-haus, thierachern 
033 345 12 22 (Privatbesitz) 

Kirche Gurzelen (1710)  
Zahlreiche schützens- und erhaltenswerte 
Gebäude im historischen Dorfkern, Unterla-
gen auf der Gemeindeverwaltung erhältlich

Kirche, Pfarrhaus und Gemeindehaus reutigen
Kirche mit diversen Wandmalereien

velobrücke Kapf 
Über 100m lange Holzbrücke über die Kander

FreiZeit
Grillstelle Mettlen 
Reservation: 033 356 19 03

Pferdefuhrhalter ernst rufener 
Steinmoos, Pohlern, 033 356 42 78

Kegelbahn und tennisplatz restaurant Bären  
Dorfstrasse 2, Thierachern 
033 345 32 68

Plausch-eisstockschiessen 
Parkplatz Kandermatte, Thierachern 
033 345 44 93 / 079 540 19 33 (nur auf Anfrage)

Grillstelle beim sportplatz Mülimatt, 
thierachern

Grillstelle Waldhütte riedwald, Gurzelen

Grillstelle schatthütte, Blumenstein
Reservation: 033 356 11 47

skilift chrachenhütte, Blumenstein
Tel. Chrachenhütte: 033 356 31 30
Reservation Apr.–Nov.: 079 678 98 71, J. Rufer

vitaparcours Blumenstein
Beim Auschopf
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Zertifizierte Produkte 
Naturpark Gantrisch
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